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Calidad Aceptable del Aire Interior

Aire en el cual no se conocen 
contaminantes en concentraciones 

nocivas de acuerdo a lo determinado por  
las autoridades competentes y en el cual 

una gran mayoría de las personas  
expuestas (80% o más) no expresan 

insatisfacción. 
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Standard ASHRAE 62.1  Y Actividades
Relacionadas…

• Está en permanente revisión, con una edición nueva 
cada tres años.

• La última versión del Standard 62.1 es la 2019.

• USGBC lo toma como Standard exigido para cumplir 
con la Certificación LEED.

• Existen cursos de aplicación en la página de ASHRAE.

https://www.ashrae.org/professional-
development/elearning-on-demand

https://www.ashrae.org/professional-development/elearning-on-demand


62.1 – Propósito

1.1 – Establecer caudales mínimos de ventilación y otras 
medidas destinadas a proveer una Calidad del Aire Interior 
aceptable para los ocupantes y minimizar los efectos 
adversos para la salud.

1.2 – De aplicación reglamentaria en Edificios nuevos y 
Ampliaciones.

1.3- Guiar el mejoramiento del aire interior en Edificios 
existentes.
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62.1 – Alcance
2.1 – A todos los espacios que son ocupados por personas 
excluyendo a edificios de baja altura. (Standard 62.2).

2.2 – Define requisitos de ventilación, diseño, limpieza del 
aire, comisionamiento, instalación y operación y 
mantenimiento.

2.3- Puede requerirse la aplicación de otros Standards o 
Handbooks. (Laboratorios, Centros de Salud, Industria, etc.)
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62.1 – Alcance, cont.
2.4 – Se puede aplicar a edificios nuevos y existentes.

2.5 – No especifica caudales de ventilación en espacios en 
los cuales se permita fumar.

2.6 – Los cálculos de los caudales de ventilación están 
basados en contaminantes químicos, físicos y biológicos en 
cada uno de los espacios.

2.7 – No incluyen verificación o control del confort térmico. Este 
aspecto está cubierto por el Stanadard 55.
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Requisitos Generales – Calidad del Aire Exterior
Sección 4

Se deben observar y documentar los siguientes 
elementos:

 Tipo de construcción a evaluar y su entorno.

 Presencia de olores o elementos irritantes del 
olfato o la vista.

 Presencia de humos o contaminantes.

 Presencia de gases de combustión de vehículos.

 Presencia de fuentes potenciales de contaminación.
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Se deberá verificar la calidad del aire exterior 
en los alrededores del Edificio durante los 

horarios normales de funcionamiento, 
indicando día y hora de las observaciones.

Requisitos Generales – Calidad del Aire Exterior
Sección 4



5.1- Distribución del Aire de Ventilación.

10



5.1- Distribución del Aire de Ventilación.
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5.2- Ubicación de los Conductos de Extracción.

- Los conductos de extracción que transporten aire 
con contaminantes potencialmente dañinos para la 
salud deben trabajar a presión negativa.
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5.3- Control de los Sistemas de Ventilación.

- Los controles deben asegurar la ventilación 
apropiada bajo cualquier condición de operación.

13



5.4- Superficies en la Corriente de Aire.

- Usar materiales que cuenten con resistencia 
documentada contra el crecimiento de hongos y 
bacterias y erosión.
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5.5- Tomas de Aire Exterior.

- Separar las TAE de fuentes de contaminación 
exteriores.

- Deben cumplir con las separaciones mínimas 
indicadas en la Tabla 5-1. 
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5.5- Tomas de Aire Exterior.

- Entrada de agua de lluvia.
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5.5- Tomas de Aire Exterior.

- Entrada de pájaros.
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5.8- Utilizar filtros mínimo MERV 8 aguas arriba de las 
serpentinas de enfriamiento y otras superficies 
húmedas.
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5.10- Bandejas de Condensado..

- Asegurar que no se produzcan derrames de la 
bandeja de condensado.
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5.13- Acceso para Inspección, Limpieza y Mantenimiento.
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5.13- Acceso para Inspección, Limpieza y Mantenimiento.
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5.16- Clasificación del Aire y Recirculación.

- Clasificación del aire de retorno, transferencia o 
extracción, de acuerdo a sus containantes.

- Clase 1: Concentración baja de contaminantes.

- Clase 2: Concentración moderada.

- Clase 3: Concentración significativa.

- Clase 4: Concentración alta o potencialmente 
dañina.

- Tabla 5.2, 6.1 y 6.4.
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5.16- Clasificación del Aire y Recirculación.

- El aire se puede recircular de acuerdo a su 
clasificación:

- Clase 1: A espacios con cualquier clase de aire.

- Clase 2: A espacios de su misma clase, o de Clases 
3 o 4.

- Clase 3: A espacios de su misma clase.

- Clase 4: Sólo al exterior.
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5.17- Requisitos en Edificios con áreas ETS y no-ETS.

- LOS LOCALES ETS NO CUMPLEN CON IAQ 
ACEPTABLES.

- Se deben clasificar los espacios como ETS o no-
ETS.

- Los espacios no-ETS deben estar a presión positiva 
respecto a espacios definidos como ETS.

- Los espacios ETS deben estar separados por muros, 
pisos, cielorrasos sólidos, con puertas de cierre 
automático.
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5.17- Requisitos en Edificios con áreas ETS y no-ETS -
cont.

- No se permite la recirculación o transferencia de 
aire entre espacios ETS y no-ETS.

- Los espacios ETS deben extraerse al exterior.
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 Ventilation Rate Procedure - VRP.

Indica tasas y procedimientos de cálculo basado en 
contaminantes típicos para cada uno de los espacios.

 Indoor Air Quality Procedure – IAQ.

Requiere de cálculos basados en el análisis de las 
fuentes contaminantes, la concentración y percepción 
de los ocupantes.

 Natural Ventilation Procedure – NV.

Indica criterios para ventilación de espacios en forma 
natural, a través de aberturas hacia el exterior.

Requisitos de Ventilación – Procedimientos
Sección 6 – Cálculo de Caudal de Aire Exterior



Los locales que cuenten con ventilación natural de 
acuerdo al presente Standard, deberán incluir 
ventilación mecánica de acuerdo a 6.2 o 6.3, excepto:

- Sistema de Ventilación Natural de Ingeniería.

- Las aberturas son permanentes o poseen controles 
que impiden su cierre durante la ocupación.

- La zona no cuenta con calefacción ni 
acondicionamiento de aire.

Requisitos de Ventilación – Procedimientos
Sección 6 – Cálculo de Caudal de Aire Exterior.

NUEVO
 DESDE LA VERSIÓN 2010.



Requisitos de Ventilación – Procedimientos
Sección 6 – Cálculo de Caudal de Aire Exterior.



Sección 6 - VRP.

Tratamiento del Aire Exterior – Nuevo desde 2010
Si el aire exterior no es aceptable de acuerdo a 4.1.

- Contenido máximo de partículas menores a 10 micrones -
PM10 – MERV 6.

- Contenido máximo de partículas menores a 2,5 micrones –
PM2.5 – MERV 11.

- Contenido máximo de ozono para concentraciones mayores 
a 0.107 ppm.

NUEVO

Requisitos de Ventilación – Procedimientos
Sección 6 – Cálculo de Caudal de Aire Exterior.

NUEVO – Tabla I-1

30



Sección 6 - VRP.

- 1 -

Conocer el Destino y la Superficie del Local y 
la Cantidad de Personas que lo Ocuparán.

Requisitos de Ventilación – Procedimientos
Sección 6 – Cálculo del Caudal de Aire Exterior.
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CAUDAL DE AIRE EXTERIOR EN LA ZONA DE 
RESPIRACIÓN 

Vbz = Rp x Pz + Ra x Az

VRP
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AREA DEL 
LOCAL

Az

USO DEL 
LOCAL

CANTIDAD DE 
PERSONAS 

Pz

TABLA 6-1
Vbz

Vbz = Pz x Rp + Az x Ra

VRP



34

VRP



VRP

- 2 -

Saber Cómo se Mezcla el Aire de Inyección con 
el Aire del Local.
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EFECTIVIDAD EN 
EL MEZCLADO 

DEL AIRE

Voz = Vbz/Ez

DE TABLA 6-2
Ez

TEMPERATURA DEL 
AIRE DE INYECCIÓN 
RESPECTO A LA DEL 

LOCAL

UBICACIÓN DE LAS 
REJAS DE INYECCIÓN 

Y DE RETORNO

VRP

Ez > 1, = 1, < 1



VRP

Aire Inyectado a Menor Temperatura que el Aire del Local
Valores de Ez
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VRP

Aire Inyectado a Mayor Temperatura que el Aire del Local

Valores de Ez
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VRP

- 3 -

Conocer el Tipo de Sistema a través del cual se 
Inyectará el Aire Exterior.
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40

SISTEMAS DE 
ZONA ÚNICA

EFICIENCIA EN LA 
DISTRIBUCIÓN DEL 

AIRE EXTERIOR 
ENTRE LAS ZONAS

SISTEMAS DE 
ZONAS 

MÚLTIPLES

EV < 1

SISTEMAS 
EXCLUSIVOS DE 
AIRE EXTERIOR

VRP

Vot = Voz

Vot = S Voz

Vot = S Voz/Ev



Sistemas de Zona 
Única Vot = Voz

VRP – Sistema de Zona Única



Sistemas 100% De 
Aire Exterior

Vot = S Voz todas las zonas 

VRP – 100% Aire Exterior 



Zpz1 = Voz1/Vpz1

Fracción de Aire 
Primario

Vpz

Caudal Primario 
Mínimo en la Zona 
para la Condición 

Analizada

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples

Vot = Voz/Ez MIN

Ez < 1

Zpz2 = Voz2/Vpz2

Zpz3 = Voz3/Vpz3



Caudal Primario

Mínimo

Condición Analizada

Incluye aire exterior y aire de retorno de la 
Zona.

Evaluar en enfriamiento y en calefacción

Para la condición analizada, el menor 
caudal primario en la zona. Con la menor 

carga interna y máxima ocupación.

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples

Zona Crítica = Zona con menor Caudal 
Primario



Zpz = Voz/VpzFracción de Aire 
Primario

Vpz

Caudal Primario 
Mínimo en la Zona 
para la Condición 

Analizada

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples

Vot = Voz/Ez

Ez < 1Vpz Zpz



VRP – Sistema de Zonas Múltiples

CÓMO SE OBTIENE EL 
VALOR DE EZ

?



TABLA 6-3
Zpz = Voz/Vpz

APÉNDICE A 
62MZCalc

DETERMINAR EL VALOR 
MÁXIMO DE Zp

VRP – Sistema de Zonas Múltiples

Fracción de Aire 
Primario



Zp: Fracción de Aire Exterior 
Primario = Voz/Vpz

Caudal Mínimo Primario de 
Inyección en la Zona Crítica

Condición de Diseño 
en Enfriamiento - CC

Condición de Diseño en 
Calefaccion - HC

Aplicación de la Tabla 6-3

Vpc Vph

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



CON EL MAYOR Zp
DETRMINAMOS EL MENOR Ev

DE TABLA 6-3 

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



Con Ev

Vot = Vou / Ev

Vou = D S (Rp x Pz) + (Ra x Az)

Y

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



Aplicación del 
62MZCalcDesign 

Coolig
Design 
Heating

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples
Caso de Estudio



CON EL MAYOR Zp
DETRMINAMOS EL MENOR Ev

DE TABLA 6-3 

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



Para Zp = 0,49, Ev = 0,66

VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



VRP – Sistemas de Zonas Múltiples



Requisitos Constructivos, 
Construcción/Puesta en Marcha

Sección 7

7.1 – Fase de Construcción.

• Las manejadoras no deben funcionar sin filtros. 

• Protejer los materiales de Construcción.

• Protejer las áreas ocupadas.

• Limitar la propagación de
partículas y contaminante
a los espacios ocupados.

Moderador
Notas de la presentación
Speaker should stress don’t operate systems without proper filters and if system is operated before construction  equipment to be protected with filtration and filters change often. Also refer audience to new SMACNA/ANSI Guideline “IAQ Guidelines for Occupied Buildings Under Construction” 2007 Edition.



7.1 – Fase de Construcción, cont.

• El montaje de los conductos debe estar de acuerdo 
con SMACNA y NFPA, que prescriben sobre las 
instalaciones HVAC.

Requisitos Constructivos, 
Construcción/Puesta en Marcha

Sección 7

Moderador
Notas de la presentación
A 2013 addendum resulted in adding the National Standards for Total System Balance issued by the Associated Air Balance Council (AABC) as an equivalent method of balancing ventilation systems in Section 7.2.2 (Air Balancing).



7.2 – Puesta en Marcha de los Sistemas.

• Define las pruebas e inspección sobre la limpieza, 
operación y balanceo de los Sistemas HVAC.

• Emitir documentos que incluyan reportes de balance 
de caudales, planos conforme a obra, y criterios de 
diseño e hipótesis que deberán ser presentados al 
Propietario.

Requisitos Constructivos, 
Construcción/Puesta en Marcha

Sección 7



Requisitos de Operación – Operación y 
Mantenimeinto – Sección 8

8.2 Manual de Operación y Manteimiento
• Desarrollar un manual de operación y mantenimiento del 
edificio (BOM) que deberá incluir una programación de 
mantenimeinto con frecuencias de ejecución de cada 
tarea.

• El BOM deberá ser entregado al Propietario del Edificio.



8.3 – Operación de los Sistemas de Ventilación.
• Los sistemas deberán funcionar de acuerdo con el BOM 
y la Sección 6 cuando los espacios estén ocupados.

8.4 – Mantenimiento de los Sistemas de Ventilación.
• El mantenimiento se llevará a cabo de acuerdo al BOM 
o como se indica en la Sección 8.

Requisitos de Operación – Operación y 
Mantenimeinto – Sección 8

Moderador
Notas de la presentación
Proper maintenance of system is very important.  Maintain design air flow at all times.  



ASHRAE 62.1

• El Standard 62.1 se encuentra en permanente revision 
y actualización.

• Todos pueden proponer cambios al Standard.

• En la sección ASHRAE Standards Action se pueden
encontrar las modificaciones propuestas.

• Los Miembros de ASHRAE puede ser Voluntarios en
la revision del Standard y contribuir a sus
actualizaciones.

https://www.ashrae.org/communities/committees/standards-
committees

Moderador
Notas de la presentación
ASHRAE 62.1 is under continuous maintenance.  Using this process the standard is updated on a regular basis.  Anyone can request a change to the standard.  When changes are proposed to the standard, notice of the public review period is published in the ASHRAE Standards Action.  Anyone from the public can comment on the proposed changes.  Prior to changes, responses must be made to commenters.  If there are unclear requirements in the standard, a request for interpretation may be submitted.

https://www.ashrae.org/communities/committees/standards-committees


ASHRAE 62.1 - Recursos

• Manual del Usuario del 62.1-2013/2019.

• Cursos ALI Short Course and Professional Development.

• Cursos e-Learning.

• Guía de IAQ Design.

• Next publication of ASHRAE 62.1-2022.

Moderador
Notas de la presentación
A user’s manual for 62.1 is published by ASHRAE and is available at the ASHRAE bookstore at www.ASHRAE.org.  The ventilation rate procedure was adopted into the IMC.  The ASHRAE Learning Institute offers short courses, a professional development course, and an e-Learning course.An IAQ design guideline have been jointly developed by ASHRAE/EPA/BOMA/SMACNA/AIA/USGBG and are available at the ASHRAE bookstore.  The next scheduled full publication of the standard will be in 2016.



Muchas Gracias!!!

ASHRAE 62.1 

Ingeniera Paula Andrea Hernández LEED AP (BD +C) / Edge Expert & Auditor
Capitulo Argentino de ASHRAE 

Estudio Ingeniero Mario Pedro Hernández
Tel./Fax: 4302-9561 Tel.: 4303-3481
Av. Montes de Oca 1103 5º D - C.A.B.A.
Web Site: www.mphingenieria.com.ar
e-mail: paulahernandez4@fibertel.com.ar

http://www.mphingenieria.com.ar/
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